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Desde Toledo Comunitario seguimos construyendo 
conocimiento y relaciones estables en los barrios de Polígono, Santa Bárbara, 
Casco Histórico y Palomarejos, con plena confianza en los procesos que van 
cogiendo forma y en que juntos iremos más lejos. 

CONOCIMIENTO COMPARTIDO 

En este semestre se ha avanzado mucho en la construcción de conocimiento 
compartido. Se ha culminado la Monografía Comunitaria del Casco Histórico 
de Toledo, en donde se han atendido las aportaciones y perspectivas de 
numerosos colectivos y personas implicadas en el proceso comunitario. 

Desde el próximo mes de enero tendrás el documento accesible en las webs 
toledocomunitario.es y del Ayuntamiento, para que puedas leerlo con 
tranquilidad y hacernos llegar aportaciones. 

ESPACIOS DE RELACIÓN: SOMOS MÁS Y MEJORES JUNTOS 

También durante estos meses se ha continuado dando impulso a las Mesas 
de Salud (9) y Educación (5) del Polígono, Santa Bárbara, Casco Histórico y 
Palomarejos. Estos dos últimos barrios han dado impulso a sus primeras 
mesas con importantes espacios de coordinación y generación de acciones 
conjuntas. 

En cada territorio, mesa y/o espacio, se van a priorizar algunos temas, como 
la soledad no deseada en el Casco, la estrategia de protección a la infancia, 
la necesidad de mejorar los mecanismos de atención temprana (Polígono) o 
la inclusión y convivencia. 

Con estas estrategias de protección comunitaria consensuada en diferentes 
espacios y mesas de salud, pretendemos reforzar las relaciones existentes 
entre recursos, entidades sociales, instituciones y ciudadanía. A partir de 
enero de 2024 se llevarán a cabo acciones formativas colaborativas donde 
conocernos más y mejor, 
como posibles activos en 
salud frente a la soledad, el 
aislamiento o la violencia 
sobre nuestra infancia y 
adolescencia. 

Además, en el Casco 
Histórico hemos llevado a 
cabo acciones comunitarias 
muy interesantes y 
participativas como las 
realizadas con motivo de la 
Semana de la Infancia en el 
mes de noviembre, que 
supuso el marco para una 
gymkana intergeneracional 
de sensibilización sobre la 
soledad no deseada 
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impulsada por Cruz Roja, en donde los más pequeños además conocieron y 
visitaron importantes recursos de su barrio. 

Igualmente, diferentes Rutas Saludables tuvieron lugar en barrios como 
Santa Bárbara y Polígono, que celebró su diversidad en estas actividades, con 
una perspectiva inclusiva que fue todo un éxito de participación. Igualmente, 
se llevó a cabo un Mapeo por el Casco Verde llevado a cabo por tres colegios 
y más de 150 niños/as (San Lucas, Divina Pastora y Medalla Milagrosa), 
algunos jardines vecinales y diferentes instituciones culturales como la Real 
Fundación de Toledo, la Diputación o la Escuela de Artes, que aportaron su 
particular percepción sobre la necesidad de espacios verdes en este barrio. 

...Y seguimos practicando la escucha 
activa a través de fórmulas como los 
Coloquios de Viguetas, que ya han 
cumplido su séptima edición, o más 
recientemente la radio comunitaria 
que nos facilita la Asociación de 
Vecinos Alcántara en Santa Bárbara, 
desde donde ha arrancado ya un 
espacio estable sobre salud 
comunitaria. 

En el barrio del Polígono, además de numerosos espacios de coordinación 
técnicos, han tenido lugar actividades de gran envergadura acordadas por sus 
mesas de salud y éxito educativo: por ejemplo, la celebración de la San 
Silvestre, donde el alumnado de todos los colegios públicos del barrio y de 
los dos de educación especial (se juntaron en las instalaciones del CPEE 
Ciudad de Toledo y aledaños para realizar la Carrera de San Silvestre y 
participar en una serie de actividades, dinamizadas por los docentes de los 
centros. En total, disfrutaron de esta bonita iniciativa compartida unos 400 
niños, niñas y adolescentes de 7 centros educativos. 

Muchas más cosas, como una red de apoyo vecinal, nuevos espacios 
radiofónicos comunitarios y otras estrategias para mejorar la salud y la 
educación comunitarias se están gestando ahora mismo en estos barrios… 
¡Anímate a formar parte de estas actividades tan saludables, bien desde la 
organización o como participante!

 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

I Jornada de Convivencia de Palomarejos 

 
Mesa de Educación del Casco Histórico 

 

I Ruta Escolar Inclusiva del Polígono Grabación del programa de Salud Comunitaria      
en Alcántara Radio, de Santa Bárbara 


